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Pti nasi dubnové vystaw Méstském
muzeu jsme pozvali na Salekje
pani mistostarostku Straznice
Mgr. Renatu Smutnou.

Jaky caj mdte rida?

Nejractji mam bylinkové ¢aje. Z Hotidcka nap Homacky
odzemek nebo VojSicka duhatigdminaji mi moje dtstvi, kdy jsem
jezdila na prazdniny do KuZelova k b&t® a chodili jsme tam sbirat
bylinky.

Na co rdda vzpomindte?

Toho bylo hodd. Na vSechny rodinné dovolené; na humorné
piibéhy, kdyz byli dti malé. Taky teba na zazitky zifrody - feba
vychod slunce na Malé Fat Nejvic mi to pomaha, kdyZ mam heédn
prace, jsem na &akém naréném jednani. Vté chvili si rada
predstavim klid v firocg.

Madte néjaky zajimavy tip na vylet?

VSude je hezky. Ale z blizkého okoli bych dopgila nag.
tlru na Barborku nebo velkou Jéiau.

Na zdvér — Jaké piini chcete, aby se Vim splnilo?

Rala bych si, aby bylo na &¢ co nejvic dobra, aby se lidé
snazili najit spolénou ie¢, aby si divérovali a byli k sob vsticni.
Nékdy se mi zda, Ze je mezi lidmi zbyt& mnoho pedsudk a
nepochopeni.

Za rozhovordgkuje
Ing. Petr Nahlik
Séfredaktor
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Vylet do Brna

Jaro nam svoji silou naztevalo, Ze nastal vhodnias vyrazit
na vylet. Takova nabidka se neda odmitn@ut.

Posledni dubnovy den jsme se rozhodli navstivitériske
planetarium. Od vyletu nas neodradilo ani to, zmejssi museli
privstat. Vyrazili jsme ze Straznice a ve Veseli Malavou a Bzenci
se k nam fidali dalSi kamarédi. Dlouhou cestu ,courdkem ,, ¢sBi
zpiijemnili, jak jinak, nez kartami. To bylo smichi!!

V Brné jsme nasedli do ,3aliny* a dojeli na kameu zastavku. Odtud
jsme pokraovali krasnym parkem az k planetariu.

Po koupeni vstupenek jsme si vyslechli zajimavdadpasku o
postaveni h&zd v letnim obdobi. Probihala v tmavé mistnosty ab
bylo na h¥zdy Iépe vidt.

Prijemna atmosféra nas nabadala k usaiti.

Po pednaSce jsme pokmavali v naSi poznavaci céstna
pozorovateld. Vidéeli jsme z dalekohledu nejiv VenuSi a nasledni
Slunce. Po ukafeni exkurze jsme se &drstvili v nedaleké restauraci.
VSem velmi chutnalo!!!

Pak jsme se vydali na zpété cestu. Po setkani s ,ochotnym*“ panem
fidicem, ktery nam zael dvee pred nosem, jsme n&sti mohli &as
dojet na nadrazi dalSim spojem. Nasedli jsme dkuvka jeli donii.
Nekteri opst podlehli vasni karet, jini vyuzili dlouhou cestu
k zdravému spanku.

Exkurze do planetaria nas obohatila o nové a vehamimavée

poznatky. BSime se na dalSi vylety, které nam umoZni poznavat

nadherné taje nasi krasné planety.
Zapsala Bc. Marta Jendrichovska
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Vep‘ové kotlety na vi#

4 vegove kotlety, 1 cibule, 4 stréky ¢esneku,
2 dI bilého vina, 4 1Zky hoicice, 100g
strouhaného syraik sladka mleta paprika, olej

Kotlety na okrajich ndzneme, naklepeme je, osolime, cipee
a na horkém oleji po obou stranach @gee. Po vyjmuti do vypeku
vloZime nadrobno nakrajenou cibuli a osmahnemegtime kotlety,
podlijeme vinem a dusime. Ke konci duSeni posypestiety
paprikou a nastrouhanydesnekem. Na tdich poteme hdici a
ozdobime nastrouhanym syrem. Podavame s brambkiem,
polijeme $avou (miZe byt i ryze).

vaiil Vitek Graubner

Wranostig

Cerven
1. Netreba v¢ervnu o dégprositi, [¥ijde, jak z&nou kositi.
2. V ¢ervnu-li sucho nez mokro byva, urodi se hojnostrélob
vina.
3. Jestlicerven mokry byva, obili pak malo rodiva.

Cervenec
1. Kdyz dne ubyva, horkaioyva.
2. Cervenec nese parna, krupobiti a medovice, jesiimyhoa
bouky a vicltice.
3. Cocervenec neuge, to jiz srpnu neude.

Srpen
1. Srpen mé& nejkrasjsi patasi v roce.
2. | kdyz ze strnig oktas fuei, horko nas fece jen mai.
3. Roste-li v srpnu silatrava, gkné powtii se éekava.
4 pripravil Ing.Petr Nahlik



Wiz

S Mobil”

Skvély vyndlez
umoZriugici Rontakt
s Rymkoliv na svéte.

K rozhovoru s Bohem netieba vic,
neZ odvahu R vite darujici diivéru.

Ani signdl se nemusi hledat.

Biih je vZdycky na prijmu,
i RdyZ néRdy neddavd odpovéd hned,
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Z knihy ,Cotikaly véci“, autor Jan Graubner

vybrala: Markéta RySkova
" ()
O-| | @

kresblanh Zabelkova

Foto Jii Konesny
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Co mizeme najit v 1&?”

Kdyz zaprsi, roste négberné mnozstvi jedlych i jedovatych hub.
Jedlé houby:

htib dubovy- byva brzagervivy, jiné Kiby, holubinky, Zampiony

- velmi zndmé a oblibené, kozaci, klouzci. V srpostou bedle.
Jedovaté houby:

pozor na muchofirku zelenou, déalettb satan, pawinec plySovy

- velmi zakény.

PRO HOUBRE PLATI STALE PRAVIDLO:
.SBIRAT JEN TY HOUBY, KTERENAM*

ze zkuSenosti Zd&a Svobody

POSLANI socidlné terapeutické dilny Kotva:

Poslanim socialéiterapeutické dilny Kotva je umoznit lidem s duBavijinym
onemoc#nim, ktéf jsou v produktivniméku a Ziji ve StraZnici nebo dostupném okadistat
sowasti pirozeného spol&nstvi. Rozvojem svych schopnosti, dovednosttoyméch
navyki a nabidkou dalSich aktivit mohou tito lidé ZiElym zpsobem svych vrsteviiik
Zdkladni principy, Rterymi se fidime:

respektovani dktojnosti cloveka

ochrana prav uZzivatél

podpora seberealizace a sebdomi uzivatele

podpora samostatnosti a s&sbacnosti

zachovani rovnychiflezitosti pro vSechny

Informace:sluzba je poskytovana zdarma. Kontakt pro zajemeégharita
Straznice, Kovigska 396, Ludmila Mékova, Jarmila Adamcova t.518333207
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» Pacienta maji operovat.
Jes&t neZ ho uspi, vSimne si operujici lEka
Ze se pacientease jako osika.
» Pra@ se takiesete? Snad byste se nebal!"
» Je to moje prvni operace, pane doktiade mam trochu
strach...”
LAle jdte. Podivejte se nadhTakeé je to moje prvni operace
a copak segsu?"

» Policista chyti lupie, ktery drZi v ruce zlaty prsten.
Pta se ho: ,Kde jste vzal ten prsten?”
.Nasel jsem ho.”
»A pr@ jste ho neSel nahlasit a nevratil ho?*
,VZdY je tady vyryto- ,Na¥ky tvij.”

« Pres tyto bryle vidite uz |épe?” , pta se Egacienta.
»,Ohroma pani doktorko.“

fipravil Vitek Graubner
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