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V tomto ¢isle

pozname dalSiho uzivatele

nasi Socialné terapeutické dilny,
ato Ing. Petra Nahlika

Z Hroznové Lhoty.

Do jaké zemé byste se rid podival?
Rad bych se podival do Francie nejen kvili pamatkam, ale taky
ochutnat francouzskou kuchyni. Laka mne také Recko a Anglie.

Co rdd délite a jaké jsou vase Ronicky?
O koniccich uvazuji spi$ v minulém case. Rad jsem plaval,
chodil na houby a hraval na kytaru. Ted’ jsem vdécny, kdyZ si dam
particku karet.

Co vdm/ne/chutnd?
Protoze z vypravéni starcti vim co je hlad, snazim se jist
vSechno. Nemohl bych ale jist Zabi stehynka, hlemyzdé a mexickou
tortilu s prazenymi broucky.

Co byste chtél zménit, Rdybyste byl prezidentem?

Systém parlamentni demokracie mné vyhovuje, takze bych
nem¢nil nic! Jenom bych se naucil plynné ¢esky, aby mné vSichni
,hezky cesky po moravsky* rozuméli.

S Ing. Petrem Ndhlikem si povidal Vita Graubner
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Jednoho  krasného
patku jsme pted Vanoci
navstivili vystavu Betlému
vV Uherském Hradisti.
Vidéli jsme Betlémy ze
dfeva, keramiky, papiru.
Bylo se na co divat,
expozice byla rozmisténa
Vv aredlu Slovackého
muzea. Videli jsme Betlémy vyfezavané i lepené, také tam byl fezbar,
ktery ndm prozradil, jak dlouho trvaji vyfezat figury. Vyftezat figurky,
to je zajimavé, ¢im jsou mensi tim jsou slozitéjsi a déle se tvofi.

Po skonceni prohlidky jsme §li na obéd, potom se konal na
namesti jarmark, tam si nékteti koupili drobné darecky.

Pfed Véanocemi jsme méli u nas v dilné besidku, kde jsme si
s chuti zazpivali koledy s kytarou. Pfed tim jsme si pfichystali dobré
pohosténi.

Po novém roku jsme pomahali Cistit a nalepovat pokladnic¢ky
na Ttikralovou sbirku, na kterou jsme pfipravili i obcerstveni pro
malé kolednicky.

Jinak vsoucasné dobé v diln¢ pokracujeme ve stejnych
¢innostech, dévcata vétSinou uz pletou kosiky na jaro.

V tnoru jsme v charit¢ méli Den otevienych dvefi, na ktery
jsme se odpoveédné ptipravovali. Byl zde také andé€l, co psal kazdého
ktestni jméno na karti¢ku. Bylo to milé.

K fasanku jsme si dilnu vyzdobili vlastnoru¢né vyrobenymi a
vyzdobenymi maskami a smazili ,,bozi milosti“ i koblihy.

Ted uz se téSime na jaro, az budeme vice chodit ven a jezdit na
vylety. Uz aby to bylo!

Sepsali Zdenék Svoboda a Tomds Ricica
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Mraky - zdkusek

Kase do krémové napln¢ — 2 1 mléka, 12 dkg
polohr. mouky, 1 vanilkovy cukr, 6 dkg cukru
krystalu. Vafime a hustou kasi dame vychladit.
Zahtejeme Y2 | vody v kastrilku s 15 dkg masla,
uplné zahtejem. Ptidame 15 dkg polohr. mouky a michame do hladka, az se
tésto nechytd varecky. Za obcCasného michani nechame vychladnout. Do
hmoty vmichame 6 vajec. Plechy vymastime sadlem a vyplachneme
studenou vodou. Tésto rozdélime na 2 stejné Casti, které rozprostfeme (napf.
1zici) po délce 2 plech. Dame péci. PeCeme asi 10 min. na maximum ve
vyhtaté troubg, pak zmirfiujeme teplotu zhruba na 150 st. C, zase 10-15 min.
Krém: umichame 1 maslo a 15 dkg cukru moucky a postupné pridame
ptipravenou vychladlou kasi.

Po wupeceni nechame placky vychladit. Jednu namaZeme piipravenym
krémem a druhou piiklopime. Nakonec mitizeme postiikat rozpusténou
¢okoladou a dame do chladnicky nechat ztuhnout a rozlezet.

[Branostifg

BREZEN

» Btezen - na pec si vlezem.

» 'V bieznu vitr z biizy fouka.

» 'V bieznu vitr, v dubnu dést- pak jisté irodny rok jest.
DUBEN

» Biezen - za kamna vlezem, duben- jesté tam budem.

» Ranni dést’ a dubnovy cas jest stejny.

» 'V dubnu ¢as a pansky kvas.

KVETEN
» Chladno a vecerni mlhy v maji hojnost ovoce a sena daji.
» 'V mé4ji vlhko, chladno - bude vina na dno.
» Suchy bfezen, mokry maj - bude humno jako raj.

Pripravil Ing. Petr Nahlik



Fotila Be. Marta Jendrichovska

Strati se lidi,Rteri se pokouseji sniZovat
tvé ambice.Tak se chovaji mali [ide,
ti skutecné velci v tobé vyvoldvaji

pocit, Ze i ty se miiZes stdt velRym.
Mark Twain
Cerpdno z internetu, vybrala Markéta Ryskovd
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Cesta sv. Valentyna

Jednou za rok se vyda duch sv.
Valentyna na zamilovanou cestu po celém svété. Sv. Valentyn
koho pohladi do duse zamilovaného, ten jako by zdazrakem svou
milovanou osobu obdari nejlepsim darkem od svého srdce. Je to
oddanost do srdce své milované osobé. Cesta sv. Valentyna neni
jen pro lasku samotnou, je to symbol nadéje, ze lidé v celém sveéte
i ve valecné zoné mohou milovat.

Cesta jara

Jarni cesta kdyz prichdzi, zbytek tuhé zimy pomalu
odchazi. Posledni zbytek zimni vlocky roztava, pod bilou
prikryvkou se uz tlaci jarni prvosenky. A vedle ni uz i sam mistr
jarni petrklic brdanu otevira a vstupuje do barevného svéta jara.
Cesta jara krasou voni a linouci se viiné probouzi vse kolem a
S tou krasnou barevnosti je nddherné okouzli. Stromy i kere
krasnou vuni vydavaji pro vcelky co kolem létaji. Vielky jen
radostné si svou pisen jarni bzuci: , Slunce jarni nam krasné

¢

kvety probouzi, nadhernou krajinu nam barevnosti rozzari... “.

Napsal Petr Talach

Nakreslil Stépdn Slahiinek
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Rychlostni koseni travy. .
Frantisek Smolik z Radosic dokézal za 1:28 min

vV pozadované kvalité pokosit klasickym

zpusobem kosou vzrostou travu na plose 3 x 3 m.
Rekordu bylo dosazeno 4.¢ervna 2005 v HorSové.
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Nejvyssi pampeliska.
Zuzana Vasikova z Pelhfimova nasla 22.¢ervna 1991 pampelisku, jejiz
stonek od zemé po kvét métil 97 cm.

Nejvétsi rosa mini.

Tento ketik miva obvykle vysku 20 az 30 cm.Hana Polikova ze
Studené ale vypéstovala rizi odridy Rosa mini jednak s pfiblizné
deseti tisici bilymi kvéty a jednak s vySkou 180 cm.Dvandctilety ket
mél 27.¢ervence 2006 obvod 6m.

Vybrala Ivanka Pokornikova a Lenka Hejlova

POSLANI socidlné terapeutické dilny Kotva:

Socidlné terapeutickd dilna Kotva nabizi lidem s duSevnim nemocnénim, kteri z ditvodu
snizené sobéstacnosti nemaji moznost zarazeni na otevieném ani chranéném trhu prdce,
moznost posilit a rozvijet jejich pracovni schopnosti a dovednosti prostrednictvim kazdodenni
pracovni c¢innosti. Tato sluzba prispiva k zaclenovani kazdého z nich do bézného Zivota. Je
Zdkladni principy, Rterymi se fidime:

respektovani dustojnosti clovéka

ochrana prav uZivatelii
podpora seberealizace a sebevédomi uzivatele
podpora samostatnosti a sobéstacnosti
zachovani rovnych prilezitosti pro vsechny

Informace: siuzba je poskytovina zdarma. Kontakt pro zdjemce:

Charita Strdznice, Kovaiska 396, Bc. Jana Mandkova, tel: 518 333036, 737 054064
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= Pane fidici zaplatite pokutu 1500 korun za ptrekroceni
padesatky! )
Kam jsme to v této republice despé&li!!!
Vy pokutujete cloveka iza to, kolik je mu roka?!

= Velitel roty hulaka pred nastoupenou jednotkou:
Vojaci! Ukol musime splnit, i kdybychom méli pracovat 25 hodin
denné! =
Ma n¢kdo néjaké pripominky?! Vtom se ozve nesmély hlas:
Pane majore, den ma, prosim, pouze 24 hodin...
Spravny postieh, vojine! Nevadi, vstaneme o hodinu dfiv!

* Pouli¢ni prodavac oslovi kolemjdouciho:
Pane! Kupte kvétiny svoji milé, budou mluvit za vés. ..
Dobte, dejte mi jednu... Souhlasi pan a hned i dod4 - ...
Ty ostatni by se stejné€ ke slovu nedostaly...

Vybrala Eva Lankasova
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