
 

 

Kotva, sociálně terapeutická dílna 
P R O S I N E C    2 0 2 0 

 

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie č.3 Další činnosti 

ÚTERÝ 
 1. 12. 

Vaření (všichni) –  ván. 
cukroví– koka sušenky 

- Jana 

Loupání ořechů + 
Porada v 10.30hod. 

- Jana 

Vánoční přání, 
pletení, dekorace 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

STŘEDA  
2. 12. 

Keramika – glazování + 
přemístění skladu 
v keramické dílně. 

Keramika –glazování 
+ předván.úklid 
v ker.dílně 

Pletení + dekorace 
do oken a tkaní na 
stavu 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

ČTVRTEK 
 3. 12. 

Vánoční přání, pletení, 
dekorace 

Vánoční přání, 
dekorace 

Vánoční přání, 
pletení, dekorace 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

PÁTEK  
4. 12. 

Angličtina Redakční rada 
10.05hod. 

Příprava materiálů 
k TKS + předv. úklid 

 

PONDĚLÍ  
7. 12. 

Dekorace – vánoční 
svícny 

Příprava materiálů 
k TKS  

Předvánoč. úklid Společenské hry 
od 13.30hod. 

ÚTERÝ  
8. 12. 

Vaření (všichni) –  ván. 
cukroví – linecké Lenka 

Pečení a zdobení 
cukroví 

Vánoční přání, 
dekorace 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

STŘEDA 
 9. 12. 

Dekorace – vánoční 
svícny 

Arteterapie Porada s vedoucí 
12.30hod. 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

ČTVRTEK 
10. 12. 

Vánoční svícny –      
       výroba, dekorace 

Beseda o zdraví 
(Táňa) 

Zdobení vánočního 
stromku + vánoční 
přání 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

PÁTEK 
11. 12. 

Angličtina Redakční rada 
10.05hod. 

Vánoční přání, 
dekorace 

    

PONDĚLÍ  
14. 12. 

Vánoční přání, pletení, 
dekorace 

Příprava materiálů 
k TKS + Navlékání 
korálků 

Dekorace + vánoční 
přání 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

ÚTERÝ  
15. 12. 

Vaření (všichni) –  
vánoční cukroví -
oř.tlapky - Táňa 

Pečení a plnění 
cukroví 

Povídání o 
Vánocích, zážitky 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

STŘEDA  
16. 12. 

Vánoční přání, 
dekorace 

Přístav (Jana) Vánoční koledy a 
tradice - zpívánky 

Společenské hry 
od 13.30hod. 

ČTVRTEK 
17. 12. 

Dekorace Fotoklub pro 
zájemce 

Příprava materiálů 
k TKS + tkaní  

Končíme ve 
14.00hod. 

PÁTEK 
18. 12. 

Angličtina Chytrák Rubik  Vánoční přání, 
dekorace 

Končíme ve 
14.00hod. 

PONDĚLÍ  
21. 12. 

Fotoklub pro zájemce Příprava materiálů 
k TKS  

Povídání o 
Vánocích, zážitky 

Končíme ve 
14.00hod. 

ÚTERÝ 
22. 12. 

Povídání o Vánocích, 
zážitky 

Příprava materiálů 
k TKS 

Končíme ve 
12.00hod. 

 

STŘEDA  
23. 12. 

Úklid dílny  
+ koledy, 
končíme ve 12.00hod. 

Pěkné prožití       vánočních                   
             svátků 

          ❤️ 

 24. 12. – 
31.12. 

 
Vánoční svátky 
 
       a Silvestr  

 
Šťastný nový rok 
 
Setkáme se až  
v pondělí 4. 1. 2021 

 

                          ❤️ 

Vám přejí 
Majka, Jana, 
Lenka, Táňa  
Jarka a Staňa 

 

 



 

 

 


