
 

 

Kotva, sociálně terapeutická dílna 
D U B E N   2 0 2 1 
 

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie č.3 Další činnosti 

1.-5. 4. Velikonoční  
                       svátky 

Přejeme všem      
               požehnané       
      velikonoční dny… 

 
Od 6.4.2021 je již     
     v STD otevřeno. 

 
A také všem         
      krásné jaro! 

ÚTERÝ  
6. 4. 

Povídání o 
velikonočním vaření 

Obrušování dřeva 
+  Porada s uživateli   

  Práce na zahradě 
 

Společenské hry 
od 13.30 hod. 

STŘEDA 
 7. 4. 

Pečení s darováním 
(všichni) 

Pomoc s pečením a 
zdobením 

Keramika – tvoření 
a glazování 

Společenské hry 
od 13.30 hod. 

ČTVRTEK  
8. 4. 

Pečení s darováním 
(všichni) 

Pomoc s pečením a 
zdobením 

Pletení z pedigu  
 

Společenské hry 
od 13.30 hod. 

PÁTEK 
 9. 4. 

Angličtina  
Práce na zahradě  

+ Práce s korálkami 
Big shot - výlisky  Úklid 

PONDĚLÍ  
12. 4. 

Práce s korálkami 
Práce s korálkami Keramika – tvoření  

a glazování 
Společenské hry 
od 13.30 hod. 

ÚTERÝ 
 13. 4. 

Vaření (Vlaďka) –Lenka 
Asijské nudle se 
zeleninou a ml.masem 

Obrušování dřeva  
 
Porada s uživateli 

Střihání papíru,  
Big shot - výlisky 
 

Společenské hry 
od 13.30 hod. 

STŘEDA  
14. 4. 

Pečení s darováním 
(všichni) 

Pomoc s pečením a 
zdobením 

Práce na zahradě Společenské hry 
od 13:30 hod. 

ČTVRTEK 
 15. 4. 

Pečení s darováním 
(všichni) 

Natírání dřeva  Keramika – 
glazování a retuš. 

Společenské hry 
od 13.30 hod. 

PÁTEK  
16. 4. 

Angličtina Práce na zahradě  Šití drobných věcí 
 

Úklid  

PONDĚLÍ  
19. 4 

Práce s korálkami Obrušování a natírání 
dřevěných výrobků 

Keramika – tvoření  Společenské hry 
od 13:30 hod. 

ÚTERÝ  
20. 4. 

Vaření (Iveta) – Jana 
Karbanátky,mrk+br. 
pyré   

Šití drobných věcí 
 
+ Porada s uživateli 

Práce na zahradě   
     + Fotoklub 

Práce s fotem  
od 12:30 hod. 

STŘEDA 
 21.4. 

Chytrák Rubik  
 

Práce na zahradě Práce na zahradě Společenské hry 
od 13:30 hod. 

ČTVRTEK 
22.4. 

Dokončení zdobení 
pečeného, krabičky 

Dokončení zdobení 
pečeného, krabičky 

Šití drobných věcí + 
dekorace 

Společenské hry 
od 13:30 hod. 

PÁTEK 
23.4. 

Angličtina Terapie Přístav Práce na zahradě  Úklid 

PONDĚLÍ  
26. 4. 

Práce s korálkami Obrušování a natírání 
dřevěných výrobků 

Keramika – tvoření  Společenské hry 
od 13:30 hod. 

ÚTERÝ  
27. 4. 

Vaření (Tomáš)–Blanka  
Hrstková polévka 

Obrušování a natírání 
dřevěných výrobků 

Šití drobných věcí 
+ Porada s uživateli 

Společenské hry 
od 13:30 hod. 

STŘEDA  
28. 4. 

Práce na zahradě 
 

Natírání a vyřezávání 
dřeva 

Pletení z pedigu   
+ šití drobných věcí 

Společenské hry 
od 13.30 hod. 

ČTVRTEK 
29. 4. 

Pletení z pedigu    Arteterapie Kocábka 
Obrušování dřeva  
+  Šití drobných věcí    

Keramika – glaz., 
retušování 
 + Redakční rada 

Společenské hry 
od 13:30 hod. 

PÁTEK  
30. 4. 

Angličtina 
 
 

+ Práce na zahradě Pletení z pedigu  úklid 



 

 


