
 

Vybrané služby sociální prevence na území  
Jihomoravského kraje, CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0007741 

 

                 Kotva, sociálně terapeutická dílna, Strážnice  
Z Á Ř Í    2 0 2 2 

 

 

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie č.3 Další činnosti 

ČTVRTEK 
 1. 9. 

Keramika – glazování  Obrušování dřeva + 
tkaní na stavu 

Práce na zahradě + 
malování domku 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK  
2. 9. 

Angličtina Lesní arteterapie 
v 10:05 hod. 

Obrušování dřeva + 
práce na zahradě 

Úklid 

PONDĚLÍ  
5. 9. 

Keramika – glazování + 
burelování 

Práce na zahradě + 
stříhání vatelínu  

Tvorba svíček  Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ  
6. 9. 

Vaření – Zapečené 
brambory se špenátem 

Drhání levandule + 
Porada 10.30hod. 

Tvorba svíček + 
navlékání korálků 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
 7. 9. 

Práce na zahradě Přístav v 10:05 hod. Střihání vatelínu + 
natírání svíček  

Program do 
14:00, Supervize 
prac. týmu 

ČTVRTEK 
8. 9. 

Drhání levandule + 
natírání svíček 

Obrušování dřeva + 
tkaní na stavu 

Dekorace z Fima Společenské 
odpoledne 

PÁTEK  
9. 9. 

Angličtina Práce na zahradě + 
Zpívánky 

Práce na zahradě + 
opékání špekáčků 

Úklid 

PONDĚLÍ  
12. 9. 

Keramika – tvoření  + 
střihání vatelínu 

Obrušování dřeva + 
tkaní na stavu 

Práce na zahradě Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ  
13. 9. 

Vaření – zeleninovo-
uzená polévka   

Dekorace z Fima 
Porada 10.30hod. 

Obrušování a 
natírání dřeva 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA  
14. 9. 

Pletení z pedigu a vlny Chytrák Rubik 
v 10:05 hod. 

Tkaní na stavu + 
stříhání vatelínu 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
15. 9. 

Natírání svíček Navlékání korálků  - 
náramky, prstýnky 

Tkaní na stavu +  
práce na zahradě 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK  
16. 9. 

Šití drobných věcí Setkání s 
psychologem 

Obrušování a 
natírání dřeva 

Úklid 
 

PONDĚLÍ  
19. 9. 

Keramika – tvoření  + 
glazování 

Keramika – vylévání 
do forem  

Práce na zahradě + 
tkaní na stavu 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ  
20. 9. 

Vaření – salát 
s růžičkovou kapustou  

Drhání levandule 
Porada 10.30hod.  

Tvoření šumivých 
koulí  

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA  
21. 9. 

Dekorace z Fima Tvoření šumivých 
koulí + pletení z vlny 

Obrušování dřeva +  
tkaní na stavu 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
22. 9. 

Šití drobných věcí Obrušování dřeva + 
drhání levandule  

Balení šumivých 
koulí 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK 
23. 9. 

Angličtina Arteterapie Obrušování dřeva + 
drhání levandule 

Úklid 
 

PONDĚLÍ  
26. 9. 

Keramika - glazování Natírání a 
obrušování dřeva  

Práce na zahradě + 
pletení z vlny 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
27. 9. 

Vaření – fazolová 
polévka 

Drhání náramků 
Porada 10.30hod. 

Stříhání vatelínu + 
drhání levandule  

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
28. 9. 

STÁTNÍ SVÁTEK STÁTNÍ SVÁTEK STÁTNÍ SVÁTEK  

ČTVRTEK 
29. 9.  

Poznávací výlet do 
Brna 

Poznávací výlet do 
Brna 

Poznávací výlet do 
Brna 

Návrat okolo 
16:00 hod. 

PÁTEK 
30. 9. 

Angličtina Beseda o zdraví 
v 10:05 hod. 

Drhání náramků + 
práce na zahradě 

Úklid 
 


