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Fotila Sirka

»Je téZké néco odstranit z paméti,
KdyZ je to vyryté ve vasem srdci.
Autor nezndmy, vybrala Sdrka

J

Cinnost organizace je také finanén& podporovana Méstem StraZnice,
ORP Veseli n/Mor. a ORP Kyjovem



Zeptali jsme se asistentky STD
Kotva a socialni pracovnice Teres, pani
Anety Davidoveé, DiS...
Které rocni 0bdobi si nefvice uZivds?

Z ro¢nich obdobi mam nejradéji
» v jaro. Hlavné kvuli vSude pfitomné barve,
\[\ 28 *’ kterou mam nejrad&ji, a to je barva zluta.

\ - Bavi m¢ sledovat vSechny barvy jara a

ﬂ!‘ uzivat si ¢erstvy jarni vzduch.
Ctm jisi chtéla byt, RdyZ jsi byla mala?

Od malic¢ka jsem si hrala na zdravotniho zachranare a zdravotni
sestfiCku, vzdy jsem chtéla pomahat lidem, a to predev§im v oboru
zdravotnictvi. Od zakladni Skoly jsem méla touhu zachrany © a to mé
ptivedlo k mému povolani.

Cemu se rida vénujes ve volném case?

Ve volném cCase se rada vénuji své roding, rada jezdim na
vylety a podnikdme riiznd dobrodruzstvi. Zajimam se o folklor a
kroje. Mnoho Casu travim aktivitami v ramci knithovny Kozojidky,
kde pracuji v odpolednich hodinach. Potadam akce a aktivity pro déti
a dospé€lé znasi obce. Rada tvofim, zpivdm, hraji na kytaru, ¢tu a
travim Cas s lidmi.

Co ti ddvd zaméstndni v Charité?

Pracovat v Charité byl pro mé& sen uz od stiedni Skoly, kde
jsem navstévovala rizna pracovisté v ramci praxi. Zameéstnani mi dalo
nové zkuSenosti a nové vyzvy, které musim piekonavat. Diky tomu se
mohu profesné posunovat déle. Ziskala jsem nova pratelstvi a poznala
lidi, kterym zélezi na ostatnich a snazi se jim pomoci.

Za rozhovor dékuje séfredaktorka Sérka
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Bylo nebylo ...

Koncem cervence probéhl
turisticky vySlap do Rad¢jova.
Béhem cesty jsme se divali do okoli,
krasné byl vidét hrad Buchlov, silo v
Rohatci i Skalica. Prvni zastavka
byla u nadherného stohu slamy, kde
jsme se i vyfotili. Po cesté jsme se
dozvédéli ndzvy vinatfskych trati na
| kopci Zerotin, kde se pestuje vinna
réva. Zanedlouho Jsme dosh na Vrchol Zerotinu, kde jsme si prohlédli
hezkou kapli, mnozi znas ji navstivili poprvé. I odsud byl hezky
vyhled po okoli. Cestou z kopce jsme sesli do vesnice Radé&jov. Zde
jsme navstivili mistni hibitov, kde je pochovana naSe byvala
pracovnice Gabina. Radi jsme na ni zavzpommah Po navstéve
hibitova jsme jesté stihli shlédnout T
vystavu fotek ve Skolni télocviéné.
Dobrym obédem na zavér jsme
ukoncili na$ vylet a rozjeli se do
svych domovii.

Zacatkem srpna jsme se jako
kazdorocné ucastnili turnaje ve hie
Kubb. Tentokrat byla soutéz
pofadand  socialné¢ terapeutickou : ==
dilnou Zahrada v Kroméfizi. Sportovni klanl se odehravalo na zahradé
STD, seSlo se tam 6 druzstev. Pfichystali nam skvélé pohosténi a
potom jsme se pustili do hry. Nektefi $li i na navstévu do 1é¢ebny,
navstivit naseho kamarada Zdeiika a pani Jarmilu. Po skonceni turnaje
jsme podnikli jesté kratkou prohlidku mésta Krométize.

V 1ét¢ také cCasto navStévujeme nasi charitni zahradu, kde
zalévame, okopavame, sbirdme zeleninu, kvétiny a seCeme travu.
PonévadZz na zahradé mame 1 pfijemné posezeni pod altdnem,
vyuzivame misto k riznym védomostnim terapiim, arteterapii nebo 1 k
opékani Spekacki. Jako kazdym rokem jsme se i letos ucastnili o
prazdnindch prezentace na$i sluzby ve strdZnickém skanzenu, kde
mohli navstévnici vidét nazivo tvoreni nasich vyrobkd.
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V zati jsme vyuzili
hezkého pocasi a v ramci
arteterapie navstivili Bzenec
— Piivoz, kde probéhla lesni
arteterapie. Nacerpali jsme
pfijemnou atmosféru a mohli
vnimat viini a ticho lesa.

V dilné¢ muzi vétSinou
obruSuji vyfezané drevéné tvary, nejcastéji pexeso, domino, ale i
drobné dekorac¢ni pfedméty jako slunicko, srdicko, andé€licka, Sneka
apod. Dévcata se vénuji dekoracim, odlévanim svicek zvosku do
forem, vyrobé Sumivych kouli a mydel, pletenim naramkd, ale i Siti
malych pytlicki, které pak nasledné plnime suchou levanduli. Tu jim
muzi drhaji, ¢isti a pfipravuji. VSichni maji hezky pocit ze vzajemné
spoluprace a smyslupln¢ straveného casu.

Napsali Tomas a Vasek

Pohlazeni duse
¥

Byly dve studny jen par desitek metrii od

sebe. Rozhlizely se kolem sebe a obcas se také daly do reci. Kazda
byla uplné jina. Prvni studna byla dokonala. Jeji kamenné okraje byly
pevné a ani kapicka vody se z ni neztratila jeji vinou. Naopak ta druha
byla popraskana, derava. Z jejich stran vytékaly struzky vody. Prvni
byla velmi hrda a pysnila se svou dokonalosti. Stala osamocené,
priblizilo se k ni jen obcas par ptackit nebo drobny hmyz. Druha byla
obrostla zaplavou rozkvetlych stromku, svlacci a dalsimi rostlinami,
které hitave pily unikajici vodu. Hmyz neustale krouzil kolem a ptacci
si dokonce na kraji studny postavili hnizdo. Nebyla dokonala, ale citila
se Stastnd.

Praskla studna

Cerpano z knihy Pribéhy pro potéchu duse, Bruno Ferrero, vybral Jirka K.
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Ohlédnuti za velikdny!

Hana Zagorova

Pani Hana Zagorova byla textaika,
herecka i moderatorka, ale predevsim patiila
K nejznaméjsim ceskym zpévackam.

Narodila se 6. Zaii 1946
Vv Petikovicich na Ostravsku. Otec Josef
Zagora byl stavebnim inzenyrem, matka
Edeltruda ucitelkou. V Sesti letech se zacala
ucit na klavir, v deviti letech obdrzela $kolni

\ diplom za sbirku ver$i a v jedendcti letech

napsala divadelni hru. Poprvé na sebe pévecky upozornila v roce 1963
Vv ostravské soutézi Snazvem ,Hledame nové talenty”, kde ji
doprovazel Orchestr Gustava Broma. V letech 1964-1968 studovala a
nasledné absolvovala herectvi na brnénském JAMU.

Ptestoze si nckolikrat zahrdla v muzikalech, kde vyuzila svij
herecky talent, patfila mezi nejoblibené;jsi a nejprodavanégjsi zpévacky.

vvvvvv

ocenéni Zlaty slavik v kategorii zpé&vacka. V historii ziskala devét
Slavikt v fad¢€ v letech 1977 az 1985.

V roce 1986 si vzala svého prvniho manzela tanecnika a
baletniho mistra Vlastimila Harapese. Po rozvodu s nim si vzala 30.
kvétna 1992 slovenského operniho tenoristu Stefana Margitu. V roce
2020 vydala své posledni album ,,Kone¢n¢ spole¢né®, pravé se svym
manzelem.

Za svou kariéru prodala ptes jedenict miliont alb a nazpivala
na tisic pisni¢ek. Byla drzitelkou mnoha platinovych a zlatych desek,
v roce 2014 obdrzela i diamantovou desku Supraphonu.

V roce 2015 byla dokonce akademiky uvedena do Sing slavy 2014,
v hudebnich cenach Andél.

Lékati nedoporucili pani Zagorové mit déti, ponévadz od mladi
trpéla poruchou krvetvorby. Dne 26. srpna 2022 v Praze podlehla
zdravotnim komplikacim po prodélaném onemocnéni Covid-19.

Zapsala z internetu lveta H.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Klav%C3%ADr
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ostrava
https://cs.wikipedia.org/wiki/Gustav_Brom
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan%C3%A1%C4%8Dkova_akademie_m%C3%BAzick%C3%BDch_um%C4%9Bn%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slovensko
https://cs.wikipedia.org/wiki/Tenor
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0tefan_Margita
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Kone%C4%8Dn%C4%9B_spole%C4%8Dn%C4%9B&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Supraphon
https://cs.wikipedia.org/wiki/And%C4%9Bl_(cena)

Vatili v§ichni. ..

Cuketova pomazanka

Ingredience: 1 mala cuketa, 1 mala cibule, 2
1zice oleje, 1 pomazankové maslo, /2 Balsyru,
sul, pept, par kapek citronové stavy,

2 strouzky Cesneku.

Postup: Na oleji zpénime najemno
nakrajenou cibuli, po chvili pfidame cuketu
nakrdjenou na drobné kostky. Nechame
zeleninu lehce zméknout. Mezitim smichame
pomazankové maslo s rozdrobenym
Balsyrem a tuto smés smichame s vychladlou zeleninou. Nakonec vse
ochutime lehce soli, pepfem, citronovou $tavou a rozmackanym
cesnekem.

Kuriozitv

Letensky koloto¢

Je jednim z nejstarSich
dochovanych podlahovych
koloto¢t v Evropé! Byl postaven
vr. 1892 a urCeny pro déti i
dospélé. Pavilon s vézickou
nahote obsahuje figury
devatenacti  koni  vycpanych
slamou a africkou travou v jutovych pytlich, o¢i maji vyrobené ze skla.
Pohon byl nejprve fteSen lidskou silou, od 30. let min. stol.
elektromotorem. V téchto letech byly také ptivodni dievéné lavice
nahrazeny dobovymi auticky. Soucasti kolotoce je skiinovy
orchestrion a zvon. V provozu byl v Praze az do r. 2006. V r. 2004 byl
zakoupen NTM, které zabezpecilo jeho naro¢nou opravu. Poté se opét
slavnostné roztocil v ¢ervenci 2022.

Z internetovych stranek cerpal Jiri A.
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Tipy na vylet

Straznicky zamek

Straznicky zamek je
puvodné strazni hrad piestavény na
zamek  (proto  ndzev  mésta
Straznice) na severnim  okraji
stejnojmenného  mésta v okrese
Hodonin. Goticky hrad byl zalozen
ve druhé polovme 13. stol. a Zerotinové ho nechali v 16. stol. piestavét
na renesancni zamek. Po bitvé na Bilé hote se majiteli zamku stavaji
hrabata Magnisové, ktefi jej Vv poloviné 19. stol. novorenesan¢né
ptestavéli, zalozili zamecky park a vybudovali skleniky. Narozni véz u
levého kiidla vznikla za vlady hrabéte FrantiSka Antonina Magnise.
Poslednim majitelem zdmku byl Antonin Magnis, ktery zemfel roku
1944. O rok pozdgji byl Straznicky zamek zestatnén. Dnes je zamek
sidlem Nérodniho ustavu lidové kultury.

Uprostted rozlehlého anglického parku se ty¢i dvoupatrova
budova zadmku, ktery urcité stoji za navstévu. Je sloZen ze tii kiidel,
tvoficich pismeno U. Ve zpfistupnéné €asti je mozné si prohlédnout
mimo jiné zameckou knihovnu se tfinacti tisici svazky z 16. stol.
vybavenou dobovym nabytkem. Dale je mozné shlédnout zameckou
kapli, sbirku obrazii a expozici lidové kerarnlky a hudebnich néstrojh.

V prostiedi zameckého s
aredlu, ktery je chranén jako
kulturni pamatka CR, se v nékolika
pfirodnich ~ amfiteatrech  vzdy
posledni vikend v mésici Cervnu
kona Mezinarodni folklorni festival
StrdZnice. V parku se muzete
pokochat také nejdelsi platanovou
aleji ve stfedni Evropé.

Oteviraci doba: Kvéten, erven, zafi, Ut-Pa 9:00 — 16:00, So-Ne +
svatky 9:00 — 17:00 hod. Cervenec, srpen Ut-Ne + svatky 9:00 —
17:00 hod.

-y

Z internetovych stranek cerpala Veronika
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Hrad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1mek_(stavba)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Str%C3%A1%C5%BEnice_(okres_Hodon%C3%ADn)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Hodon%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Hodon%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Gotick%C3%A1_architektura
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDerot%C3%ADnov%C3%A9
https://cs.wikipedia.org/wiki/Renesan%C4%8Dn%C3%AD_architektura
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kulturn%C3%AD_pam%C3%A1tka_(%C4%8Cesko)

Hurvinek chce vidét, jak se kravé narodi telatko. Cekaji hodinu, dvé a
zverolékar tekne: ,, Hurvinku, uz jdi radSi domt, vzdycky kdyz se na
tebe krava podiva, tak si mysli, ze uz se ji to telatko narodilo.*

,Helenko, pry vam ¢ap piinesl miminko. Po kom viibec je?* Hol¢icka
ma jasno: ,, O¢i ma po mamince, vlasky po tatinkovi, nosanek po
dédovi, kocarek a vybavicku po mné a hlas po houkacce z naseho
aut’dku.*

,Cim chces byt, K4jo?* ptd se pani ucitelka. ,, Lékafem,” ma kluk
jasno. ,, Ale vzdyt’ ty se boji$ injekci!* divi se kantorka. ,,Bojim. Ale
az budu doktor, pak budu na bezpecnéjsi strané jehly ja.*

Wbrala Viad'ka

POSLANI socidlné terapeutické dilny Kotva:

Socialne terapeuticka dilna Kotva nabizi pomoc lidem s duSevnim onemocnénim,
kteri vlivem nepriznivé Zivotni situace nemaji moznost zarazeni na otevieném ani
chranéném trhu prdce. Prostrednictvim kazdodenni pracovni ¢innosti podporujeme
dodrzovani stanovenych pravidel dané sluzby, posileni, obnoveni a rozvijeni jejich
schopnosti i dovednosti, zaclefiovani se do kolektivu a tak jim pomdahame k
zapojovani se do bézného zZivota. Je urcena osobam v produktivnim veku, 18 az 64
Zikladni principy, kterymi se vidime:

e podpora distojnosti a svobodné rozhodovani

o individudlni pristup k uzivateliim

o respektovani soukromi a intimity uzivatelil

e podpora uzivatele v socialni samostatnosti a sobéstacnosti

Informace: sluzba je poskytovana zdarma.

Kontakt pro zdjemce: tel. 737 054 064, 737 918 165
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