
 

 
 

Ú N O R    2 0 2 3 
 

Kotva, sociálně terapeutická dílna Strážnice 

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie č.3 Další činnosti 

STŘEDA 
 1. 2. 

Arteterapie pro 
zájemce 

Keramika – tvoření a 
glazování 

Pedik – pletení   Program je do 
14.30hodin 

ČTVRTEK  
2. 2. 

Keramika glazování + 
střihání vatelínu 

Pedik – pletení košíků 
 

Střihání vatelínu  
+ obrušování dřeva 

Program je do 
14.30hodin 

PÁTEK 
 3. 2. 

Angličtina 
 

Pedik – pletení košíků  
 

Natírání dřeva  
               + ÚKLID 

Program je do 
14.00hodin 

PONDĚLÍ  
6. 2. 

Keramika – tvoření   
Nácvik šití na stroji Pletení košíků z 

pediku 
Program je do 
14.30hodin 

ÚTERÝ 
 7. 2. 

Vaření –  Michal V. Výroba přání  
+ Porada 10.05hod 

Obrušování dřeva   
+ tkaní na stavu  

Program je do 
14.30hodin 

STŘEDA  
8. 2. 

Přístav - Jana  Přístav - Jana  Pedik – pletení 
+ tkaní na stavu 

Program je do 
14.30hodin 

ČTVRTEK 
 9. 2. 

Příprava na sázení Příprava na sázení Příprava na sázení Program je do 
14.30hodin 

PÁTEK  
10. 2. 

Angličtina 
 

Pletení košíků z 
pediku    + ÚKLID 

Pletení košíků z 
pediku    + ÚKLID 

Program je do 
14.00hodin 

PONDĚLÍ  
13. 2. 

Keramika – tvoření  + 
střihání vatelínu 

Tkaní na stavu + 
navlékání korálků 

Pletení košíků z 
pediku 

Program je do 
14.30hodin 

ÚTERÝ  
14. 2. 

Vaření – Iveta  
Obrušování  a natírání 
dřeva  
+ Porada 10.05hod 

Výroba přání  +  
Nácvik šití na stroji 

Program je do 
14.30hodin 

STŘEDA 
 15.2. 

Výroba přání Výroba přání Beseda o zdraví od 
10.05hod. 

Redakční rada 
v 12.15hod. 

ČTVRTEK 
16.2. 

Keramika – tvoření, 
glazování 

  Nácvik šití na stroji            
            + výroba přání 

Obrušování a         
       natírání dřeva 

Zpívánky od 
12.15hod. 

PÁTEK 
17.2. 

Angličtina 
                

Povídání o Zambii 
    Katka Janečková 

   Povídání o Zambii         
                   + ÚKLID 

Program je do 
14.00hodin 

PONDĚLÍ  
20. 2. 

Keramika – tvoření   
Obrušování dřeva,   
natírání 

Glazování keramiky 
+ střihání vatelínu 

Program je do 
14.30hodin 

ÚTERÝ 
21. 2. 

Vaření – Marta Natírání dřeva + 
Porada 10.05h 

 
+ výroba přání 

Program je do 
14.30hodin 

STŘEDA 
 22.2. 

Keramika – tvoření a 
glazování 

Chytrák Rubik Glazování keramiky Redakční rada 
v 12.15hod. 

ČTVRTEK 
23.2. 

Příprava na sázení 
Fotoklub- 10.15hod. Fotoklub, redakční 

rada 
 

Program je do 
14.30hodin 

PÁTEK 
24.2. 

Psycholog                
Psycholog                   + ÚKLID Program je do 

14.00hodin 

PONDĚLÍ  
27. 2. 

Keramika – tvoření   
Obrušování dřeva,   
Natírání dřeva 

Setkání nad 
kronikou 
(Jana+Petra) 

Program je do 
14.00hodin 

ÚTERÝ 
28. 2. 

Vaření – Petr N. Natírání dřeva 
+Porada 10.05h 

 
+ výroba přání 

Program je do 
14.30hodin 



 

 

  
 


