
 

         
 

Kotva, sociálně terapeutická dílna, Strážnice 
D U B E N  2 0 2 4 

 

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie č.3 Další činnosti 

PONDĚLÍ  
1. 4. 

Státní svátek Velikonoční pondělí Volno!!!  

ÚTERÝ  
2. 4. 

Vaření – Filé 
s brambory a zeleninou 

Porada 10.05 hod. 
Úklid lednice 

Obrušování dřeva + 
drhání levandule 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA  
3. 4. 

Šití drobných věcí Práce na zahradě Dekorování dřeva + 
drhání levandule 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
4. 4. 

Keramika - tvoření Drhání náramků + 
panenky Macramé 

Tkaní na stavu + 
drhání levandule 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK  
5. 4. 

Setkání s psychologem Drhání náramků + 
práce s korálky 

Obrušování dřeva +  
tkaní na stavu 

Úklid 

PONDĚLÍ  
8. 4. 

Šití drobných věcí Pletení náramků +  
práce na zahradě 

Natírání a 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
9. 4. 

Vaření – Paštika z jater, 
pečivo 

Porada 10.05 hod.          
Práce s korálky  

Drhání levandule +  
dekorování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
10. 4. 

Keramika - tvoření Chytrák Rubik 
v 10:05 hod.  

Obrušování dřeva + 
drhání levandule 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
11. 4.  

Keramika - retušování Jarní přání + práce 
na zahradě 

Tkaní na stavu + 
drhání levandule 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK 
12. 4. 

Angličtina  Přístav v 10:05 hod. Tkaní na stavu + 
natírání dřeva 

Úklid 

PONDĚLÍ  
15. 4. 

Práce s Fimo hmotou Jarní přání + 
BigShot 

Setkání nad 
kronikou 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
16. 4. 

Vaření – Nudlový nákyp Porada 10.05 hod.   
Práce na zahradě 

Natírání a 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
17. 4. 

Šití drobných věcí Beseda o zdraví 
v 10:05 hod.  

Obrušování dřeva + 
drhání levandule 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
18. 4. 

Keramika - burelování Jarní přání + práce 
na zahradě 

Setkání nad 
kronikou 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK 
19. 4. 

Angličtina Práce s Fimo 
hmotou + zahrada 

Tkaní na stavu + 
drhání levandule 

Úklid 

PONDĚLÍ  
22. 4. 

Práce na zahradě Příprava na 
prezentaci 

Natírání a 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
23. 4. 

Vaření – Zeleninová 
polévka 

Porada 10.05 hod.  
Příprava na 
prezentaci 

Dekorování dřeva + 
drhání levandule 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
24. 4. 

Prezentace služby 
Hodonín 

Drhání náramků + 
práce s korálky 

Obrušování dřeva +  
tkaní na stavu 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
25. 4. 

Keramika - tvoření Fotoklub Natírání dřeva + 
tkaní na stavu 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK 
26. 4. 

Angličtina Arteterapie  
v 10:05 hod. 

Stříhání vatelínu + 
tkaní na stavu 

Úklid 

PONDĚLÍ  
29. 4. 

Šití drobných věcí Panenky Macramé + 
práce s korálky 

Stříhání vatelínu + 
tkaní na stavu 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
30. 4. 

Nácvik spol. prostředí Návštěva Valtic Příjezd odpoledne Společenské 
odpoledne 



 
 


