
 

         
 

Kotva, sociálně terapeutická dílna, Strážnice 
 

Č E R V E N E C  2 0 2 4  

 

 

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie č.3 Další činnosti 

PONDĚLÍ  
1. 7. 

Čištění kasiček + úklid 
lednice 

Pletení náramků +  
keramika + tvoření 

Natírání dřeva + 
stříhání vatelínu 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
2. 7. 

Vaření – Tousty se 
šunkou 

Porada 10.05 hod.  
Polepování kasiček 

Odvoz kasiček +  
dekorování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
3. 7. 

Práce na zahradě Pletení náramků + 
práce s korálky 

Obrušování dřeva + 
natírání dřeva  

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
4. 7.  

Keramika - glazování Přístav v 10:05 hod. Tkaní na stavu + úklid Společenské 
odpoledne 

PÁTEK 
5. 7. 

STÁTNÍ SVÁTEK STÁTNÍ SVÁTEK Jsme doma!!!  

PONDĚLÍ  
8. 7. 

Keramika + glazování PŘEDNÁŠKA O 
ZDRAVÉ VÝŽIVĚ 10:00 

Natírání dřeva + pro 
vatelín  

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
9. 7. 

Vaření – Tvaroh.-smet. 
pohár s ovocem 

Porada 10.05 hod. + 
práce na zahradě 

Obrušování dřeva + 
stříhání vatelínu 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
10. 7. 

Keramika – tvoření Práce na zahradě + 
setkání nad kronikou 

Obrušování dřeva + 
natírání dřeva 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
11. 7. 

Šití drobných věcí Pletení košíků + 
setkání nad kronikou 

Tkaní na stavu +  
dekorování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK 
12. 7. 

Šití drobných věcí Balení výrobků + 
redakční rada 

Prezentace ve 
skanzenu + úklid 

Společenské 
odpoledne 

PONDĚLÍ  
15. 7. 

Šití drobných věcí Porada 10.05 hod.  
Práce na zahradě  

Natírání dřeva + 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
16. 7. 

Výlet Uherský Ostroh Zámek, muzeum Návrat domů  
do 15:00 hod. 

 

STŘEDA 
17. 7. 

Keramika - tvoření Práce na zahradě +  
setkání nad kronikou 

Natírání dřeva + 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
18. 7. 

Keramika - glazování Práce s Fimo hmotou 
+ práce na zahradě 

Tkaní na stavu +  
dekorování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK 
19. 7. 

Keramika - glazování Setkání 
s psychologem v 9:00 

Prezentace ve 
skanzenu + úklid 

Společenské 
odpoledne 

PONDĚLÍ  
22. 7. 

Šití drobných věcí Úklid na Důbravě Stříhání vatelínu + 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
23. 7. 

Vaření – zeleninové rizoto 
do krabičky 

Porada 10.05 hod. 
Balení výrobků 

Natírání dřeva + 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
24. 7. 

Keramika - burelování Úklid na Důbravě Dekorování dřeva + 
stříhání vatelínu 

Společenské 
odpoledne 

ČTVRTEK 
25. 7. 

Keramika - tvoření Práce s Fimo hmotou 
+ práce na zahradě 

Obrušování dřeva + 
tkaní na stavu 

Společenské 
odpoledne 

PÁTEK 
26. 7. 

Šití drobných věcí 
 

Práce s Fimo hmotou 
+ práce na zahradě 

Prezentace ve 
skanzenu + úklid 

Společenské 
odpoledne 

PONDĚLÍ  
29. 7. 

Keramika - tvoření Úklid na Důbravě Stříhání vatelínu + 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

ÚTERÝ 
30. 7. 

Vaření – ovocný koktejl Panenky Macramé + 
práce na zahradě 

Natírání dřeva + 
obrušování dřeva 

Společenské 
odpoledne 

STŘEDA 
31. 7. 

Keramika - glazování Panenky Macramé + 
práce na zahradě 

Dekorování dřeva + 
stříhání vatelínu 

Společenské 
odpoledne 


