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Nejvétsi poklad nenajdes .
v obchodé ani zakopany NP2z Charita

pod stromem, ale v srdci ZiN rv e
vérnych prdtel. BN Straznice



Pohlazeni po dusi

Vzpominam, maj pfiteli, na nase nékdejsi prochazky, kdy jsi mlady,
pln sily, tahl voditko. Vzdy jsem se divil, jak mize ziva bytost tak
usilovné kracet a mit pfi tom do krku zataty obojek.

Dnes spolu kracime klidné bok po boku, jdu pomaleji, abys mé stacil,
voditko davno nenosim.

Smal jsem se, kdyz jsi jako $téné zlobil a skotacil, a kdyZz jsi dospél,
jako horlivy hlida¢ jsi stfezil muj klid. Ja cela ta léta klidné spal,
protoze jsem védél, Ze uslysSis kazdé Sustnuti a probudis mé.

Jsem zmaten tim, Ze starne$ rychleji nez ja. Ja jsem ve stfednim
véku, kdezto z tebe je nahle kmet, aniz bych si vSiml.
Jsi stafec a muj nejlepSi pritel.

Je nacase, stary brachu, lehnout si na slunce a odpocinout. Dovol,
abych pecCoval o tvoje potfeby, a neméj strach, Zze uZ nebude$
k uzitku. ProtoZze kdyZ se na mé podivas, stale s duvérou a ne-
zaslouzenym obdivem, citim bezpodmineénou lasku a pfipominam
si, ze musim byt lepSim ¢lovékem.

Z knihy Co mé naucil
pes (Jack Canfield)

vybrala Blanka.

Projekt Podpora vybranych sluZzeb sociélni prevence na uzemi Jihomoravského kraje reg. Cislo
CZ.03.02.01/00/22_003/0000319 je spolufinancovén z Evropského socialniho fondu plus a rozpoctu JMK.
Cinnost organizace je také financné podporovana Méstem Straznice, ORP Veseli n/Mor. a ORP Kyjov.

Dékujeme Vam!

- - - Spolufinancovéno
Jihomoravsky kraj - Evropskou unii



alley Eqia D)
salku caje...
Zlejptali jsme se Ivanky, uiivate.llky ,

Kotvy:

Jaké ro¢ni obdobi se ti nejvice
libi?

Nejvice se mi libi jaro, protoze uz je
teplo. MGzu chodit na prochazky po
lese nebo s pfitelem chytat ryby.
Mam rada i veCerni prochazky, kdy
sviti hvézdy.

Poslouchas rada hudbu? Pokud
ano, ¢im té obohacuje?

Rada posloucham metal a byla '
jsem i na koncerté na Slovensku
v Trenciné. Dale se mi libi country.
MUZu u oblibené hudby i relaxovat.

Jake jsou tvoje koniCky?

Moje zaliba je hlavné ve vySivani.

VySivam raznymi stehy, nejradéji kfizkovym stehem, napf. obrazky
nebo polstarky. Rada taky Ctu knizky, pfevazné romantické, ale
prectu si i historické. Chodim i do krouzku, kde vySivame, pleteme a
hackujeme, nachazi se v knihovné v Lipové. Krouzek byva jednou za
meésic.

Cestuje$ rada?

Rada jezdim po pamatkach. Cestuji s pfitelem a byli jsme napfiklad
ve skanzenu ve Straznici a v Leopoldovych laznich. Chystame se
jesté na Palavu. Jezdime nejradSi autem.

Co ti pfinesla dochézka do Kotvy?

Hlavné mi pfinesla to, Ze jsem mezi lidmi, nesedim pofad doma, mam
tu kamarady a libi se mi tady prostfedi a co vyrabime. V Kotvé se
zdokonaluji v Siti na stroji.

Za rozhovor dékuje $éfredaktorka Sarka
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Bylo nebylo...

Na Vanoce jsme se v Kotvé chystali jako
obvykle, uklizeli jsme a pekli cukrovi,
nazdobili stromecek, zpivali jsme koledy
Pfipravili jsme si obéd, bramborovy salat
a filé. Rozdali jsme si darky a méli jsme
moc pfijemné posezeni u stromecku.
VSichni jsme dostali kalendar s fotkami
z Kotvy, coz nas velmi potéSilo. Mezi
spolecnymi darky byl i kavovar a mnoho
kuchynskych potfeb do nasi kuchyné.




Dale jsme chystali pohosténi pro [
koledniky na Trikralovou sbirku. Pfi- |
pravili jsme i balicky pro koledniky a
pomahali s kostymy kralu pro koledniky.

Ve stfedu 5. bfezna jsme méli v Kotvé
malé zpestreni. Katka JaneCkova nam
pfivedla pejska, tfimési¢ni s§téné, které
se jmenuje Presik. Udélalo nam to
velkou radost, starali jsme se o ného a
vyvencili ho, mél tu i své hracky.

Pomahali jsme i na akci
pro nabor dobrovolniku,
ktera se jmenovala
Dobrokafe. Klienti upekli
buchtu, kterou nabizeli
venku pfed charitnim ob-
chodem, a taky nalévali
teply €aja kavu. Jen poca-
si nam moc nepfalo, prselo
a foukal studeny vitr. Kli-
enti se postupné po pul
hodiné stfidali venku i
s pracovniky Charity.

V Kotvé délame spoustu véci. K Velikonocim Sijeme zajiCky a vyra-
bime pfanicka. Sijeme i tasticky a obaly na knizky. V keramické dilné
tvofime kocky a srdi¢ka. Technikou macramé vyrabime panenky a
tvofime z hmoty FIMO. MuZi drhali levanduli a pfipravovali andélicky
a srdce z preklizky. TéSime se na zahradu, az bude pékné pocasi. Na
obalce vidite fotku od Milady, zdobili doma kraslice.

Pripravili Vasek a Iveta
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Ohlédnuti za velikany

Eliska Junkova

Byla znama a uspésna Ceskoslovenska
automobilova zavodnice.

Narodila se 16. listopadu 1900 jako AlZbéta
PospiSilova v Olomouci a zavodila na
vozech Bugatti. ZpoCatku byla spolujezdkyni
svého manzela Cenka Junka. Ve 20. letech
20. stoleti byla nejrychlejSi Zenou svéta.
Svou zavodnickou kariéru ukoncila roku
1928 kvlli smrti svého manzela, ale dale se
vénovala organizaéni praci v motoristickém
sportu. Napfiklad se podilela na pfipravach
vystavby brnénského Masarykova okruhu.
Psala také do Casopisu Za volantem a
vydala knihu Ma vzpominka na Bugatti. Za
své Uspéchy si ziskala ocenéni Zaslouzila
mistryné sportu. V roce 2019 ji prezident

Milo§ Zeman udélil medaili Za zasluhy in memoriam.

Absolvovala olomouckou Skolu Pottingeum a v 16 letech zacala pracovat
v poboCce Prazské uvérni banky. Zfizeni této pobocky mél na starosti jeji
manzel. Poté pracovali oba pfi dal§i pobo¢ce v Brné. Tam se vedle prace
v bance vénovala studiu jazykll — angli¢ting, némciné, francouzstiné a
italStiné a zaCala navstévovat Janackovu hudebni Skolu, kde byla Zakyni
LeoSe Janacka.

Po Case se oba vratili do Prahy. Roku 1918 odjela na staz do Francie.
Se svym manzelem méli spolu syna Vladimira Junka.
Po uspésSich v zavodech v ciziné byla oznaCovana za kralovnu volantu.

Po skonceni své zavodni kariéry vycestovala na Sri Lanku a do Indie také
s vozem Bugatti, kterou ji poskytl majitel této automobilky, pan Ettore
Bugatti. Po pfijezdu z cest se zapojila do motoristickeho Zzivota
v Ceskoslovensku. Roku 1933 pracovala v sektoru pro vyrobu pneumatik ve
firmé Bata. U toho zlstala az do svého odchodu do penze.

Eliska Junkova zemfela v roce 1994 ve véku 93 let a je pochovana na
Vinohradském hibitové v Praze.

Podle internetu pripravil Petr H.



Varili jsme...
Babiéc€iny kvétakové
placiéky | e

Kvétak vafte v mirné osolené vodé do
zméknuti, asi 10 minut. Nechte ho dukladné
okapat, vlozte do misy a rozmackejte
Stouchadlem na brambory. Pfidejte do misy
vejce. Osolte, opeprete, dochutte kminem, maJorankou a prolisovanym cesnekem
Dobfe promichejte. Pfidejte tolik strouhanky, aby smés byla kompaktni a daly se z
ni tvarovat malé placi¢ky. Placicky smazte na panvi na rozpaleném oleji z obou
stran dozlatova. Podavejte s tatarskou omackou, mizete i s varenymi bramborami.

Suroviny: 1ks kvétak rozebrany na rGzicky, 2 vejce, strouhanka, sul, pepf, kmin,
majoranka, €esnek prolisovany, olej na smazeni, tatarskd& omacka, brambory
varené.

® Viybrala Eliska

Tipy na vylet
Starina (vodna nadrz)

Starina je najvatSia vodna nadrz na pitnd vodu na Slovensku, a zaroven je
najvacsim zdrojom pitnej vody v strednej Eurdpe. Nachadza sa v najvychodnejSom
cipe Slovenska, v severovychodnej ¢asti Zemplina na Uzemi okresu Snina, v
katastri obce Stak&in. Pri ich vystavbe predchadzalo vystahovaniu 7 rusinskych
dedin, z dévodu ochranného pasma zdroje pitnej vody, nad nadrzou v 70. rokov 20.
storo€ia. Obce, ktoré zanikli: Starina, Dara, OstroZina, Ruské, Smolnik, Velka
Polana, Zvala. Pochadzam zo Sniny, a velmi tuto lokalitu odporaéam.

Viybrala Nikola
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Smich Iéci
Jde Bernardyn a potka jezevc€ika: ,Ahoj bernardyne, kam jde§?*
Bernardyn odpovi: ,S blechami k veterinafi.”

Jezevcik si pomysli: ,To je zvlastni. J& mam blechy uz pul roku a jesté mi
neonemocnély.”

Ve Skole se rozdava vysvédceni. K Pepickovi se sehne pani ugitelka a tiSe mu
sdéli: ,Davala jsem ti to s odfenyma uSima!“

Pepicek ji neCekané chyti za hlavu, oto€i s ni doleva, doprava a fika: ,No, ale uz
mate ty usi docela pékné zahojené.”

Kuriozity:
Po Brné kraceli mamuti

Kosterni pozUstatky nejméné tfi ma-
mutll a nastroje jejich lovcll ze starsi
doby kamenné vloni ne¢ekané nasli
archeologové pfi vyzkumu nedaleko
centra Brna. ,Mamuti kosti byly do-
slova v8ude — uplny mamuti rgj!
fekla nadSené archeolozka. To, Ze
Brno je moravska metropole, druhé
nejvétsi mésto v Ceské republice,
nachazi se v Jihomoravském kraji,
vévodi mu katedrala svatych Petra a
Pavla a tak dale, to vi kazdy. Mozna
jste v8ak nevédéli, Ze uzemim Brna
kraCeli mamuti. V brnénském pavi-
lonu Anthropos mUlzete vidét
mamuta v Zivotni velikosti a navstivit vystavu Kdyz Brnem tahli mamuti.
Podle internetu pfipravil Tomas A

Viybrala Marta

Poslani socialné terapeutické dilny Kotva: STD Kotva nabizi pomoc lidem s
dudevnim onemocnénim, ktefi vlivem nepfiznivé Zivotni situace nemaji moznost
zarazeni na otevieném ani na chranéném trhu prace. Prostfednictvim kazdodenni
pracovni ¢€innosti podporujeme dodrzovani stanovenych pravidel dané sluzby,
posileni, obnoveni a rozvijeni jejich schopnosti i dovednosti, zaélefiovani se do
kolektivu a tak jim pomahame k zapojovani se do bézného zivota. Je urCena

osobam ve véku 16 az 64 let, Zijicim ve StraZnici a dostupném okoli.

Zasady sluzby, kterymi chceme kvalitu sluzby dosahovat: podporujeme dustojnost
uzivatel(, k uzivateliim pfistupujeme individualné, zachovavame zasadu bezpedi,
podporujeme uzivatele v samostatnosti, sobéstacnosti a sebedlvére. Informace:
sluzba je poskytovana zdarma. Kontakt pro zajemce: tel. 733 741 845, 737 918 165

Vydava: Socidlné terapeuticka dilna Kotva, Charita Straznice, nkladem 300 ks jako ob¢asnik. Roénik 17, duben 2025, ¢. 58.
Adresa redakce: Charita StraZnice, Kovarska 396, 696 62 Straznice. Séfredaktorka: Sarka, redakéni rada: kolektiv uzivatelt STD Kotva.
Zodpovida: Bc. Jana Manakova. e-mail: kotva@straznice.charita.cz, web: www.straznice.charita.cz Neprodejné.

8



