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Fotila Sarka

»SVet patii optimistiim,
pesimisté jsou jen divdci.“
(F. Guizot, citat vybral Jiri. K.)
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Projekt Zajisténi vybranych sluzeb socidlni prevence na Uzemi Jihomoravského kraje,
registracni &islo CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0007741. Cinnost organizace je také finanéné
podporovana méstem Straznice, Veseli n/Mor. a Kyjovem.




Zeptali jsme se vedouci
obchodu Charity Straznice,
pani Very Oselkoveé...

Jaké rocni 0bdobi se Viim nejvice [ibi?

Mym oblibenym ro¢nim
obdobim je wurcité jaro, kdy venku
zacind byt teplo, vSe rozkvéta a to mé
nabiji pozitivni energii. Mam rada vini
rozkvetlych kvétin a stromid. Jsem
milovnik slunicka a tak rada travim jarni dny v pfirode¢.

Jakou kyétinu mdte nejradéfi a proc?

Mou nejoblibenéjsi kvétinu nemtzu presn¢ definovat. Kazda
barevna a vonava kvétina je pro mé potéSenim. Rada také kvétiny
rozdavam a dostavam jen tak pro radost.

Jak si uZivdte cestovdni?

Cely rok se t&$im na léto, kdy pravidelné s rodinou vyrazime
n¢kam do tepla k mofi, kde mimo odpocinek a relax rada poznadvam
kulturu a pamatky dané zemé.

Co Vidm ddvd zaméstndni v charité?

Tohle zaméstnani mi dalo urcit¢ hodné. Od komunikace a
kontaktu se zdkazniky, az po hloubku zaméteni nasi organizace. Kdy
krasnym zptsobem pomaha cely nas tym lidem, ktefi si to zaslouzi a
pomoc potiebuji. Pocit pomoci mé velmi napliiuje. Tuhle praci chei
vykonavat co nejdéle. A po ukoneni budu vzpominat urcité
S usmévem na tvari.

Za rozhovor dékuje $éfredaktorka Sarka
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Radi se s uzivateli vracime ke konci minulého roku, kdy jsme
se jako kazdoro¢né piipravovali na Véanoce. Upekli jsme si cukrovi,
pernikovou chaloupku 1 pernikovy adventni svicen. Dilnu jsme
vyzdobili vano¢nim malovanym ubrusem. Loni bylo vzhledem
k hygienickym nafizeni nase vano¢ni posezeni trochu jiné. Nemohli
jsme se setkat vSichni v jeden den, ale byli jsme rozdéleni na mensi
skupiny. Setkani bylo bez svateéniho obé&du, piesto jsme stravili
radostny Cas pii zpivani koled a rozdavani darkd u nazdobeného
stromecku.

Po novém roce jsme se ponofili
v diln€ do riznych pracovnich ¢innosti.
Pokracovali jsme v rozdé€lané praci
VobruSovani a natirani  dfevénych
vyrobkl, v loupani ofechil ¢i drhéni suché
levandule, v pleteni kosikd. Stale také
tkdme na tkalcovském stavu platno a
koberce. V zimnich mésicich vyrabime
s ‘ vonné mydla a Sumivé koule, odlévame
a barvime svicky. Zdokonalujeme se ve
vyzdobovani hrni¢ki a 1zi¢ek fimo
hmotou a také v Siti slepicek, koniku ¢i
kosmetickych tasticek.

V arteterapii  jsme z keramické
hliny a rliznych pfirodnin tvofili stromy,
kterymi jsme ,

st jarné vyzdobili dilnu.

S blizicim se jarem se pfipravujeme
na praci na zahrad¢, a proto sejeme do
kelimkti seminka, ze kterych s nasi péci
vyrostou piisady rajéat, paprik a bylinek.
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Uz se na praci venku vSichni moc téSime!

Napsala Jana



Cockovy salat s karamelizovanou cibuli

Ingredience:

400 g cocky, 2 Cervené cibule,
Spetka suSené¢ho tymidnu, 6
1zic olivového oleje, 1 lzice
titinového cukru, 4 IZice
balzamikového octa, 1 zluta
paprika, 1 Cervena paprika,

4 vejce, sul, pepf, citronova
Stava a ocet dle chuti, mensi
svazek petrzelky, veétsi hrst
smési salatovych listkl

Postup:

Cocku proplachnéte a vaite ve velkém mnozstvi vody s tymianem
domekka, asi 25 min. (ma byt meékka, ale pevnd). Slijte ji a
proplachnéte studenou vodou. V panvi na dvou IZicich oleje nechte
zméknout cibuli nakrajenou na platky. Pfidejte cukr, a kdyz se rozpusti
a zacne karamelizovat, ptilijte balzamikovy ocet, chvili povafte a poté
cibuli promichejte v mise s ¢ockou. K ¢occe pridejte prouzky paprik,
trochu oleje, osolte, opeptete a dochut'te citronovou §tavou a octem.
Dobife promichejte s nasekanou petrzelkou a nechte odlezet, nez
pfipravite na zbytku oleje volskd oka, kterd po usmazeni osolite a
opeprite. Vejce podavejte na ¢ockovém salat€¢ doplnéném o salatové
listky.

Napsala Viadka



Jan Skacel

byl moravsky basnik, prozaik a autor poezie pro déti. Narodil
se 7. unora 1922 ve Vnorovech, zemiel 7.
listopadu 1989 v Brné.

Studoval nejprve gymnazium
v Breclavi, odkud piesel do Brna, kde
roku 1941 odmaturoval.

Po maturité pracoval jako uvadéc
N vking. Za valky byl totaln€¢ nasazen.
98 Podruhé  svétové  valce studoval do

'.‘ ~ roku 1948 na Filozofické fakultg
% Masarykovy univerzity &estinu a rustinu.

Od roku 1948 pracoval jako kulturni
referent deniku Rovnost, odkud \Y
roce 1954 piesel do literarni redakce brnénského rozhlasu. Tam ziistal
az do roku 1963, kdy se stal $éfredaktorem kulturni revue Host do
domu a ROK (Revue oteviené kultury. V roce 1969 byl Host do
domu zakazan a Skacel jako jeho $éfredaktor nesmél publikovat. V
této dobé publikoval vsamizdatua v exilové literatufe. Od
roku 1981 sméla Skacelova dila znovu vychazet, ale pouze v
brnénském vydavatelstvi Blok. Vysly jeho sbirky Davné proso, Nadéje
s bukovymi kridly, Odlévani do ztraceného vosku a Kdo pije potmé
vino. V 80. letech mimo jiné spolupracoval i s divadlem.

V roce 1989 zemiel na rozedmu plic, sametové revoluce se uz
bohuzel nedozil. Posmrtné vysla jeho sbirka A znovu ldska a kniha
kurzivek Trindcty cerny kiin.

V jeho dile se promital silny vztah k Moravéa témata
dotykajici se moralky. Oceniovan byl na sklonku Zivota v zahranici a
po smrti také doma.

Byl prasynovcem spisovatele a basnika FrantiSka  Heritese,
jeho manzelka BoZena byla diive provdana za Oldficha Mikulaska.

Napsala Milada a Iveta, cerpdno z internetu
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Modlitba Frantiska z Asisi e
— prebasnéna J. Skacelem...

Pane, at jsi stéblo travy nebo obycejny list.

Prosim, dej, at aspon trochu umim ve tvych vzkazech cist.
Prosim, dej, at 7eci stromii aspon trochu rozumim.

At vedi, Ze se ucim a ze nic neumim.

Dej, at’ zlomim svoji pychu, dej mi hledat pokoru.
Kdyz se trapim zbytecnostmi, at’ pohlédnu nahoru.
At mi stact dohlédnout na obzor, ktery jsi mi dal.
At se smirim se vS§im, co jsi mi kdy vzal.

A dej mi stlu snaset pokorné, co zmenit nemam sil.
Odvahu, abych to, nac stacim na tomhle svété pozmenil.
A taky prosty rozum, ktery vidycky spravné rozeznd,

co se zménit nedd a co se zménit da.

Ach, pane dékuji za vsechno dobré i za to spatné,
at poucim se ze svych chyb.

Nevim, jestli ty me slysSis a zda jsi vitbec tam,

ale dékuji, Ze ja jsem tady a sméju se ddl.

Basen opsand z internetu, vybrala Jana

Prejeme Velikonoce jako z pohadky,
at Zivot je rdj na zemi.

hodné kolednikit za vratky a

slunicko porad na nebi, ?‘.

To preji uzivatelé a pracovnici g
STD Kotva N



Zamek Milotice

Statni zamek Milotice,
nazyvany Perla jihovychodni Moravy
se nachazi vobci Milotice v okrese
Hodonin. Radi se mezi nejunikatngjsi
zachované  komplexy  budov a
zahradnich architektur z obdobi baroka.
Na misté dneSniho zamku stavala ptivodné vodni tvrz pfipominana ve
14. stoleti. Po ni dodneSka zistal jen vodni piikop kolem zamku.
Nékdy mezi lety 1586-1596 byla tvrz za majitele Bernarda Ludvika
Tovara z dolnorakouského Enzesfeldu prebudovéana na jednopatrovy
zamek v renesanénim slohu. V 70. letech 17. stoleti byla stavba
zvednuta o dalsi patro a pristavény Ctyii ndrozni véZe. Dnesni vrcholné
barokni podobu ziskal zamek béhem dvou piestaveb za majitele Karla
Antonina Serényiho v letech 1719-1743.

Hlavni prohlidkovy okruh, ktery trva 60 minut, vas zavede do
prekrasnych zameckych komnat. Uchvatny pohled se vam naskytne
z reprezentacniho schodisté spojujiciho sal v 1 patfe se zahradou, ve
které se nese skupina pavi. Jako soucéast zameckého areélu je k vidéni
Cestné nadvori, jizdarna, konirna, 2 oranzérie. Zamek je obklopen
krasnou francouzskou zahradou, kterd pozvolné pirechdzi do
bazantnice.

Kazdym rokem se zde konaji vystavy kvétin, nejriznéjsi
folklorni akce ¢i koncerty vazné a
dobové hudby. VIéte je také
piistupné  letni  kino. Velmi
popularni je zde také pujcovna
kostym.

V roce 2019 se na zamku
natacel film Posledni Aristokratka
Oteviraci doba na  zamku
vV Miloticich je od dubna do fijna. B€hem hlavni turistické sezony je
zamek otevien mimo pondéli od 9:00 do 16:00 hodiny.

Napsala Veronika, ¢erpdno z internetu
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Do jedné rodiny piisel na navstévu knéz. Mala —_—
Maruska néco kresli. Knéz se ji pta: ,,Co kreslis, Marusko?*

»Péana Boha.“ ,,Ale Marusko, vzdyt’ nikdo nevi, jak Pan Bth vypada.*
,,AZ skon¢im, tak to budete védet!

,,Blih je jeden ve tiech osobach: Otec, Syn a Duch svaty,” vysvétluje
pan faraf. Jeden z chlapcii vykiikne: ,, J& jsem taky jako Bih. Jsem
Milos, syn nasich a fotbalista!*

,, D¢ti Buh neni jako ¢lovek! Je Gplné jiny! Nema ani ruce, ani
nohy...“,,Jo, tak on je invalida!?*
Z internetu vybral Vasek

POSLANI socidlné terapeutické dilny Kotva:

Socidlné terapeutickd dilna Kotva nabizi pomoc lidem s duSevnim nemocnénim, kteri vlivem
nepriznivé zivotni situace nemaji moznost zarazeni na otevieném ani chranéném trhu prace.
Prostirednictvim kazdodenni pracovni cinnosti podporujeme dodrzovani stanovenych pravidel
dané sluzby, posileni, obnoveni a rozvijeni jejich schopnosti i dovednosti, zacleiiovani se do
kolektivu a tak jim pomdhame k zapojovani se do béiného zivota. Je urcena osobam
Vv produktivnim véku 18 — 64 let, Zijicim ve Strdznici a dostupném okoli.

Zikladni principy, kterymi se iidime:

e podpora diistojnosti a svobodné rozhodovani

o individualni pristup k uZivateliim

o respektovani soukromi a intimity uzivatelii

e podpora uZivatele v socidlni samostatnosti a sobéstacnosti
Informace: sluzba je poskytovina zdarma.

Kontakt pro zdajemce: tel: 737 054 064, 737 918 165
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