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Kotva, sociálně terapeutická dílna 
Středisko AVE  

                         Z Á Ř Í    2 0 1 9 

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie č.3 Další činnosti 

PONDĚLÍ 
 2. 9. 

Zahrada – zalévání  
+ pletení pap. ruliček  

+  Obrušování dřeva + 
střihání vatelínu 

Tvoření a odl. z 
keramiky + tkaní na 
stavu 

Společenské 
hry od 
13.30hod. 

ÚTERÝ 
3. 9. 

Nácvik vaření (Petr P.)-  
Lenka +10.05h porada 
+ skládání čaj. sáčků 

Obrušování dřeva + 
střihání vatelínu 

 

Tkaní na stavu +  Společenské 
hry od 
13.30hod. 

STŘEDA 
4. 9. 

Program s 
psycholožkou 

Vyřezávání dřeva + 
střihání vatelínu 

Tkaní na stavu + 
motání klubek a 
uzlíků na koberci 

Společenské 
hry od 
13.30hod. 

ČTVRTEK 
5. 9. 

Pletení košíků  
+  skládání čaj. sáčků 

Vyřezávání dřeva + 
střihání vatelínu 

Tkaní na stavu +  
Keramika –glazování 

Společenské 
hry od 
13.30hod. 

PÁTEK 
6. 9. 

Angličtina 
+   Zahrada - sekání 
trávy  

Obrušování dřeva + 
střihání vatelínu 

Tkaní na stavu   
motání klubek a 
uzlíků na koberci 

           úklid 

PONDĚLÍ  
9. 9. 

Lepení pexesa 
+  Keramika – tvoření   

Vyřezávání dřeva + 
střihání vatelínu 

Tkaní na stavu  
+ motání klubek  

Společ. hry 
od13.30hod. 

ÚTERÝ 
 10. 9. 

Nácvik vaření (Tomáš)-  
Jarka +10.05hporada 

Vyřezávání dřeva + 
střihání vatelínu 

  Beseda o zdraví 
12.30h.(Lenka + Táňa) 

Společ. hry 
od13.30hod. 

STŘEDA  
11. 9. 

Motání klubek 
 +  Keramika – tvoření   

Natírání dřeva + 
střihání vatelínu 

„Chytrák Rubik“ 
v 10.05hod. Jarka  

Společ. hry 
od13.30hod. 

ČTVRTEK 
 12. 9. 

Exkurze Prostějov 
Odjezd ze Strážnice 
7.13hod. 

Exkurze Prostějov 
STD Kavárna Lipka 

Prostějov - Příjezd do 
Strážnice cca 
16.45hod. 

 

PÁTEK  
13. 9. 

Angličtina 
 

Vyřezávání dřeva + 
střihání vatelínu 

Zahrada  
+ Zpívánky 

úklid 
 

PONDĚLÍ  
16. 9. 

Růžence, korálky 
+ keramika tvoření 

Obrušování dřeva + 
střihání vatelínu 

Zahrada  
+ Tkaní na stavu  

Tvoření a odl. 
z keramiky 

ÚTERÝ  
17. 9. 

Nácvik vaření (Iveta)- 
Jana + 10.05h porada 

Obrušování dřeva + 
střihání+sušení ovoce 

Tkaní na stavu  
+ kompletace a šití 

Společ. hry 
od13.30hod. 

STŘEDA 
 18. 9. 

Přístav - Jana  
 

Natírání  dřeva + 
střihání vatelínu 

Pletení košíků 
z pediku + šití 

Společ. hry 
od13.30hod. 

ČTVRTEK 
19. 9. 

ArteKocábka      
              

Obrušování dřeva + 
střihání vatelínu 

Tkaní na stavu  
+ kompletace a šití 

Společ. hry 
od13.30hod. 

PÁTEK 
20. 9. 

Angličtina Obrušování dřeva + 
střihání vatelínu 

Tkaní na stavu 
+ zahrada 

           úklid 

PONDĚLÍ  
23. 9. 

Keramika – tvoření + 
glazování 

Natírání  dřeva + 
střihání vatelínu 

Šití drobných věcí 
+ kompletace  

Společ. hry 
od13.30hod. 

ÚTERÝ  
24. 9. 

Nácvik vaření (Petr N.)- 
Táňa + 10.05h porada 

Vyřezávání dřeva +  
střihání+sušení ovoce 

Obrušování dřev. 
výrobků a tkaní  

  Film.odpol.        
od13.30hod. 

STŘEDA  
25. 9. 

Tvoření a odl. z ker., 
glazování + dekorace 

Obrušování dřeva + 
střihání vatelínu 

Pletení košíků 
z pediku + tkaní na 
stavu 

Ukončení pr. 
ve 13.30hod. 
+ Supervize  

ČTVRTEK 
26. 9. 

Šití drobných věcí 
+ Zahrada             

Obrušování dřeva  
+ střihání vatelínu 

Pletení košíků 
z pediku + tkaní 

Společ. hry 
od13.30hod. 

PÁTEK 
27.9. 

Angličtina  
+ Zahrada  

Obrušování dřeva  
+ střihání vatelínu 

Pletení košíků 
z pediku + tkaní 

           úklid 
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