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          Kotva, sociálně terapeutická dílna, Středisko AVE         

Č E R V E N    2 0 1 9 
 

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie 
č.3 

Další činnosti 

PONDĚLÍ 
 3. 6. 

Motání klubíček 
 + dekorace  

Keramika  – tvoření  + 
Tkaní na stavu 

Obrušování dřeva 
+ střihání vatelínu 

Společenské hry  
od 13.30hod. 

ÚTERÝ  
 4. 6. 

Vaření (Vašek)  - Jana 
Rajská omáčka, 
knedlík   

Střihání vatelínu   
+ Šití drobných věcí 
+ Porada 10.05hod. 

Obrušování dřeva  
+ tkaní na stavu 

Společenské hry  
od 13.30hod.  

STŘEDA 
 5. 6. 

Setkání s 
psycholožkou 

Setkání s 
psycholožkou 

Pedik – pletení 
+ střihání vatelínu 

Zpívánky od 
12.30hod. 

ČTVRTEK  
 6. 6. 

Angličtina + Zahrada  
 

Beseda o zdraví   od 
10.05hod. 

Obrušování dřeva  
+ střihání vatelínu 

Společenské hry  
od 13.30hod. 

PÁTEK 
 7. 6. 

Motání pap. ruliček 
+ Zahrada   

Skládání časopisu  
+ tkaní na stavu  

Obrušování dřeva   
+ střihání vatelínu 

Program končí ve 
13.30hod. 

PONDĚLÍ  
10. 6. 

Skládání batožiny do 
auta   

Keramika – tvoření  + 
Zahrada  

Obrušování dřeva   
+ střihání vatelínu 

Společenské hry  
od 13.30hod. 

ÚTERÝ 
 11. 6. 

Vaření (všichni, co tu 
budou) - Jarka 

Ozdravný pobyt  
- Litovel 

Odjezd ze 
Strážnice vlakem 
6.48hod. 

V dílně zůstává 
terapie do 12.30h 

STŘEDA  
12. 6. 

Pedik – pletení košíků Ozdravný pobyt  
 

Mladečské jeskyně 
+ Loštice 

V dílně zůstává 
terapie do 12.30h 

ČTVRTEK 
 13. 6. 

Zahrada Ozdravný pobyt  
Arboretum Bílá Lhota 

Cesta zpět-balení, 
oběd     

V dílně zůstává 
terapie do 12.30h 

PÁTEK  
 14. 6. 

Rukodělné práce, 
dekorace 

Porada 10.05hod. 
     + Zážitky z pobytu 

        
 úklid 

V dílně terapie  
           do 12.30h 

PONDĚLÍ  
 17. 6. 

Keramika –tvoření + 
glazování + zahrada 

Tkaní na stavu  
+ natírání dřeva 

Obrušování dřeva 
+ střihání vatelínu 

Společenské hry  
od 13.30hod. 

ÚTERÝ  
18. 6. 

Vaření (Jirka K.)Lenka 
polévka fazolová 

Šití drobných věcí  
+ Porada 10.05hod 

Šití drobných věcí 
+střihání vatelínu 

Filmové 
odpoledne 

STŘEDA 
 19. 6. 

   
Přístav - Jana 

Střihání vatelínu   
+ tkaní na stavu 
 

Obrušování dřeva 
+ Pedik – pletení 
Akce pro 
rod.příslušníky 
            -viz plakáty 

Supervize + akce 
od 16.30hod 
- program do      
             13.30hod. 

ČTVRTEK 
 20. 6. 

Angličtina Tkaní na stavu + Šití 
drobných věcí 

Arte Kocábka -      
                    Majka  

Společenské hry  
od 13.30hod. 

PÁTEK  
21. 6. 

Výroba mýdel 
+ Zahrada 

Tkaní na stavu 
+ skládání papírových 

tašek 

Obrušování a      
       natítání dřeva 

Program končí ve 
13.30hod. 

PONDĚLÍ  
 24. 6. 

Motání pap. ruliček 
+ Zahrada 

Keramika –tvoření   
+ střihání vatelínu 

Obrušování dřev. 
výrobků 

Společenské hry  
od 13.30hod. 

ÚTERÝ  
25. 6. 

Vaření (Petr P.) –– 
salát těstovinový 

Střihání vatelínu 
+ Porada 10.05hod 

Dekorace - Šotek Společenské hry  
od 13.30hod. 

STŘEDA 
 26. 6. 

Motání pap. ruliček 
+ tkaní na stavu  
 

Chytrák Rubik  
                od 10.05hod. 

Obrušování dřev. 
výrobků 

Společenské hry  
od 13.30hod. 

ČTVRTEK 
 27. 6. 

Angličtina  Glazování keramiky Obrušování dřev. 
výrobků 

Společenské hry  
od 13.30hod. 

PÁTEK  
28. 6. 

Motání pap. ruliček 
+ Zahrada 

Tkaní na stavu  
+ skládání pap. tašek 

Obrušování dřev. 
výrobků a natírání 

Zpívánky od 
12.15hod. 
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