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    Kotva, sociálně terapeutická dílna, Středisko AVE  
Č E R V E N E C    2 0 1 9 

  

     DEN Pracovní terapie č. 1 Pracovní terapie č. 2 Pracovní terapie č.3 Další činnosti 

PONDĚLÍ 
 1. 7. 

Keramika – tvoření  + 
střihání vatelínu  

Zahrada – zalévání  
 

Tkaní na stavu  
+  Obrušování dřeva 

Ukončení 
programu ve 14.h 

ÚTERÝ 
2. 7. 

Vaření ve skupinách - 
Lenka 

Vaření ve skupinách  
 

Tkaní na stavu  
+ pletení + dřevo 

Ukončení 
programu ve 14.h 

STŘEDA 
3. 7. 

Setkání s 
psycholožkou 

Skládání tašek, 
dekorace 

Zahrada -  
okopávání, zalévání 

Ukončení 
programu ve 14.h 

ČTVRTEK 
4. 7.  

Zahrada -  okopávání, 
zalévání, sekání trávy 

Zahrada -  
okopávání, zalévání 

Tkaní na stavu  
+ pletení + dřevo 

 

PÁTEK V O L N O    5. 7.    

PONDĚLÍ  
8. 7. 

Keramika –glazování + 
odlévání keramiky 

Odlévání keramiky 
do forem 

Zahrada – zalévání Pohybové 
aktivity - zahrada 

ÚTERÝ 
 9. 7. 

Vaření ve skupinách - 
Jana 

Vaření ve skupinách  
Porada 10.30hod. 

Lapače snů 
(dekorace) + dřevo 

Ukončení 
programu ve 14.h 

STŘEDA  
10. 7. 

Keramika –glazování 
+ odlévání keramiky 

Tkaní na stavu + 
pletení z ruliček 

Zahrada – zalévání, 
sekání trávy  

Filmové 
odpoledne  

ČTVRTEK 
 11. 7. 

Fotoklub  Pedik + Tkaní   Obrušování dřeva Ukončení ve 14.h 

PÁTEK  
12. 7. 

Porada týmů nad 
recepty (Jana+Majka) 

Zahrada – zalévání  
+ skládání pap.tašek 

Obrušování 
dřevěných výrobků 

 

PONDĚLÍ  
15. 7. 

Malování hedv.šátků,  
+ dekorační krabičky 

Tkaní na stavu + 
dekorace z korálků  

Natírání a 
obrušování dřeva 

Ukončení 
programu ve 14.h 

ÚTERÝ  
16. 7. 

Vaření ve skupinách  
- Jarka 

Vaření ve skupinách  
Porada 10.30hod. 

 

Střihání vatelínu  
       + dřevo 

Filmové 
odpoledne 

STŘEDA 
 17. 7. 

Keramika – tvoření  + 
střihání vatelínu  

Pletení košíků z 
pediku + Zahrada 

Obrušování dřev. 
výrobků 

Ukončení 
programu ve 14.h 

ČTVRTEK 
18. 7. 

Dekorace z korálků  Tkaní na stavu  
+ skládání pap.tašek 

Obrušování dřeva Ukončení 
programu ve 14.h 

PÁTEK 
19. 7. 

Porada týmů nad 
recepty (Jarka+Majka) 

Tkaní na stavu 
+ skládání pap.tašek   

Zahrada  
 + glazování ker. 

 

PONDĚLÍ  
22. 7. 

Keramika – tvoření  + 
střihání vatelínu 

Navlékání korálků – 
náramky, prstýnky 

Obrušování dřev. 
výrobků a tkaní 

Ukončení 
programu ve 14.h 

ÚTERÝ  
23. 7. 

Vaření ve skupinách - 
Táňa 

Vaření ve skupinách  
Porada 10.30hod. 

Obrušování dřeva  
 + zahrada 

Ukončení 
programu ve 14.h 

STŘEDA  
24. 7. 

Přístav v Přístavu Střihání vatelínu   
Tkaní na stavu  

Obrušování 
dřevěných výrobků   

Ukončení 
programu ve 14.h 

ČTVRTEK 
25. 7. 

Exkurze – Zlín 
Odjezd ze Stráž.8.23h 

 Památník Tomáše 
Bati Zlín 

Odjezd ze Zlína 
upřesníme 

Ukončení kolem 
15hod. 

PÁTEK 
26. 7. 

Porada týmů nad 
recepty(Lenka+Táňa) 

Obrušování dřev. 
výrobků a tkaní 

Zahrada + Dekorace 
+ střihání vatelínu 

 

PONDĚLÍ  
29. 7. 

Keramika – tvoření  + 
střihání vatelínu 

Keramika – vylévání 
do forem  

Šití drobných věcí 
+ Zahrada 

Ukončení 
programu ve 14.h 

ÚTERÝ  
30. 7. 

Vaření ve skupinách - 
Majka 

Vaření ve skupinách  
Porada 10.30hod. 

Obrušování dřeva Ukončení 
programu ve 14.h 

STŘEDA  
31. 7. 

Keramika – tvoření  + 
střihání vatelínu 

Šítí drobných věcí Obrušování dřeva Ukončení 
programu ve 14.h 


